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Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    Λίθοι ουρητήρα 

• Λίγα δεδομένα σχετικά με αυτόματη αποβολή λίθου. 
 

 

 
 

 
 

• Το 95% λίθων έως 4mm θα αποβληθούν περίπου σε 40 
ημέρες. 

                                           Preminger GM et al, Eur Urol 2007 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    Λίθοι ουρητήρα 

 
 

 

 
 

 
 
 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    Λίθοι νεφρού 
 

 

 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    Φαρμακευτική θεραπεία (Medical expulsive treatment) 

 

 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    Φαρμακευτική θεραπεία (Medical expulsive treatment) 

 

 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    Παράγοντες επιτυχίας 

• Μέγεθος λίθου. 

• Θέση λίθου. 

• Μετά ESWL. 

• Μετά ουρητηρολιθοτριψία. 

• Ύπαρξη stent. 

• Διάρκεια θεραπείας. 

 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    Χυμόλυση 

 
 

 
 

 



 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    ESWL – Παράγοντες 

• Μέγεθος – Θέση – Σκληρότητα λίθου. 

• Διαστάσεις ασθενούς. 

• Επίδοση της ESWL. 
 

 
 

 



 

     

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    ESWL – Παράγοντες 

• Μέγεθος – Θέση – Σκληρότητα λίθου. 

• Διαστάσεις ασθενούς. 

• Επίδοση της ESWL. 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    ESWL – Αντενδείξεις 

• Εγκυμοσύνη. 

• Αιμορραγική διάθεση. 

• Ενεργός λοίμωξη. 

• Σκελετικές δυσμορφίες – Παχυσαρκία. 

• Ανεύρυσμα. 

• Απόφραξη περιφερικότερα. 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    ESWL  

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    ESWL – Επιπλοκές 

 



 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    Ενδοουρολογία – Διαδερμική νεφρολιθοτριψία (PCNL) 

 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    Διαδερμική νεφρολιθοτριψία (PCNL) - Επιπλοκές 

 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    Ενδοουρολογία – Ουρητηρονεφροσκόπηση (URS) 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

   Ουρητηρονεφροσκόπηση (URS) - Επιπλοκές 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    Ανοικτές επεμβάσεις - Ενδείξεις 

 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    Λαπαροσκοπικές επεμβάσεις - Ενδείξεις 

 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    

 
 

 
 

 



 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    

 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    

 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης 
 

    Προ θεραπείας 

 

 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης  

    Steinstrasse (Λιθιασική αλυσίδα) - Θεραπεία 

 

 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης  

    Steinstrasse (Λιθιασική αλυσίδα) - Θεραπεία 

 

 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης  

    Νεφρικοί Λίθοι - Θεραπεία 

 

 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης  

    Νεφρικοί Λίθοι - Θεραπεία 

 

 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης  

    Νεφρικοί Λίθοι - Θεραπεία 

 

 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης  

    Ουρητηρικοί Λίθοι - Θεραπεία 

 

 
 

 
 

 



Αντιμετώπιση Λιθίασης  

    Ουρητηρικοί Λίθοι - Θεραπεία 

 

 
 

 
 

 



 



Αντιμετώπιση Λιθίασης  

    Ειδικές περιπτώσεις 

 

 
 

 
 

 


