
 

 

 

 

 



Σύγχρονοι Ουρολογικοί προβληματισμοί  

Επιστημονικό πρόγραμμα 

 

Παρασκευή 13 Σεπτεμβρίου 2024 

 

13:30-14:00 Εγγραφές 

14:00-15:00  Νοσηλευτική Συνδιάλεξη 

Προεδρείο: Β. Τζιάλλας  

14:00-14:30  Μεθοδολογία υλοποίησης  της Διοίκησης Ολικής ποιότητας (ΔΟΠ) ως βέλτιστη 

πρακτική λειτουργία στη Νοσηλευτική.   Μ. Αμπαρτζίδου 

14:30-15:00  Η διαχείριση της γνώσης ως μοντέλου      

  διοίκησης στη Νοσηλευτική.    Δ. Τζιάλλας 

  

15:00-17:00  Στρογγυλό Τραπέζι 

Προεδρείο: Α. Νούσης, Δ. Κατσιμπούλα 

15:00-15:20  Διερεύνηση των μη τεχνικών χαρακτηριστικών των Νοσηλευτών Χειρουργείου 

και των Χειρουργών     Ε. Σκαρμούτσου 

15:20-15:40  Διαχείρηση λαπαροσκοπικού Ουρολογικού χειρουργείου    

  από την Νοσηλευτική ομάδα     Μ. Πουρνάρα 

15:40-16:00 Νοσηλευτική αντιμετώπιση άμεσων και έμεσων ΜΤΧ επιπλοκών σε ασθενείς 

που υποβλήθησαν σε Ριζική Προστατεκτομή  Α. Παππάς, Ε. Πιστεύου 

16:00-16:20  Ο ρόλος του νοσηλευτή του αναισθησιολογικού τμήματος Δ. Νιάρχου 

16:20-16:40  Μελέτη περιστατικού (Συμβάν - ενέργειες που πραγματοποιήθηκαν  

  - πιθανές εκβάσεις)     Σ. Καπετάνιου 

16:40-17:00  Μεταφορά ασθενούς από αίθουσα χειρουγείου σε αίθουσα ανάνηψης 

(εκτήμηση αναπνευστικού - καρδιαγγειακού - νευρολογική - θερμοκρασίας - 

υποθερμίας - δέρματος – τραύματος            

-ουροκαθετήρα - ναυτίας – πόνου)    Ο. Ντόγα 

 

 

17:00-17:30   Διάλειμμα – Καφές 

 

 

 



17:30-20:30 Διάλεξη 

  Προεδρείo: Ι. Αδαμάκης, Α. Παπατσώρης 

  Διάλεξη και Hands on training στην Reconstructive Urology.  V. Kojovic 

 

20:30-21:00  Συζήτηση, Συμπεράσματα 1ης ημέρας. 

 

 

Σάββατο 14 Σεπτεμβρίου 2024 

 

 

9:00-10:00   Ανδρολογία/Υπογονιμότητα 

Προεδρείο: Χρ. Αλαμανής, Α. Ε. Δελλής 

9:00-9:15:  Η θέση του Ανδρολόγου στο υπογόνιμο ζευγάρι. 

Κ. Μακαρούνης, Γ. Παπαβασιλείου 

9:15-9:30  Ο ρόλος της Τεστοστερόνης στη Στυτική Δυσλειτουργίας.    

  Έχει θέση ως θεραπεία;       

      Α. Γ. Πετρολέκας, Χρ. Γριβοκωστόπουλος 

9:30-9:45  Κρουστικά κύματα & PRP στην αντιμετώπιση      

  της Στυτικής Δυσλειτουργίας.   Δ. Μπορούσας, B. Μαρή 

9:45-10:00  Στενώματα ουρήθρας:  

Έχει θέση η τοποθέτηση stents;  Θ. Μανούσακας, A. Καούλλας 

 

10:00-11:00   Καρκίνος Ουροδόχου κύστης 

Προεδρείο: Κ. Στραβοδήμος, Μ. Χρυσοφός 

10:00-10:15  Προβληματισμοί & θεραπευτικές επιλογές σε αποτυχία θεραπείας με BCG. 

Παραμένει η κυστεκτομή η μόνη λύση; Γ. Κοριτσιάδης, Σ. Κανάτας  

10:15-10:30  Αντιμετώπιση ασθενών μετά από πλήρη ανταπόκριση στην Εισαγωγική 

Χημειοθεραπεία: Κριτήρια επιλογής ασθενών για διατήρηση της κύστης. 

Ι. Γαλανάκης, Σ. Σιτήστα 

10:30-10:45  Ο ρόλος της λεμφαδενεκτομής στη ριζική κυστεκτομή.   

   Παραμένει απαραίτητη;     Ε. Φραγκιάδης 

10:45-11:00  Ολιγομεταστατική νόσος σε καρκίνο κύστης.     O. Αρίστας, Ν. Κοντολάτης 

 

 



11:00-11:30   Διάλειμμα - Καφές 

 

11:30-12:45   Καρκίνος προστάτη 

Προεδρείο: Δ. Μητρόπουλος, Ι. Βαρκαράκης 

11:30-11:45  Εντοπισμένη θεραπεία (Focal Therapy). 

 Έφτασε η ώρα της καθιέρωσής της;    Στ. Τυριτζής 

11:45-12:00  Έχει θέση, ακόμα, η ριζική προστατεκτομή, σήμερα: 

Γ. Σταθούρος, Κ. Γκλίνος 

12:00-12:15  Εμμένον PSA μετά ριζική προστατεκτομή.       

       Θ. Καλογερόπουλος, Α. Γαλλοπούλου 

12:15-12:30  Διαχείριση μεταστατικού ορμονοευαίσθητου 

καρκίνου του προστάτη.  Π. Νικολόπουλος, Φ. Πατούλης 

12:30-12:45  Γονιδιακός έλεγχος στον καρκίνο του προστάτη.  K. Στρατάκης 

 

 

12:45-13:15 Νεότερες απεικονίσεις στην Ουρολογία 

Προεδρείο: Β. Κουτουλίδης 

12:45-13:00  Η χρήση της ΜRI στον καρκίνο του προστάτη.  Ε. Καψαλάκη 

13:00-13:15  Η χρήση του  PET στην Ουρολογία.    Δ. Δρούγκας 

 

13:15-14:15 Δορυφορικό Συμπόσιο 

Προεδρείο: Κ. Ντούμας  

΄’Relugolix: ‘‘Ο πρώτος και μοναδικός από του στόματος LHRH ανταγωνιστής 

στο καρκίνο του προστάτη’’. 

13:15-13:45 ‘‘Το τοπίο στη θεραπεία στέρησης Ανδρογόνων (ADT) το 2024. Νεότερα 

δεδομένα και διλήμματα’’.      Γ. Παπαδόπουλος 

13:45-14:15 ‘‘Νέοι ορίζοντες της θεραπείας στέρησης Ανδρογόνων στον θεραπευτικό 

αλγόριθμο του προχωρημένου καρκίνου του προστάτη. Μελέτη HERO’’. 

         Χ. Φραγκούλης 

13:55-14:00 Συζήτηση 

Sponsored by WinMedica 

 

14:00-15:00  Ελαφρύ γεύμα 

 



15:00-16:00  Αναισθησιολογικά θέματα στον Ουρολογικό ασθενή. 

Προεδρείο: A. Δημακοπούλου, A. Σπύρου 

15:00-15:15  Τι ελέγχω προεγχειρητικά σε:  

A) Γηριατρικό ασθενή.  

B) Aσθενή με καρδιολογικά και αναπνευστικά προβλήματα.   Β. Μπρόζου  

15:15-15:30  Πρωτόκολλα ελεγχόμενης μετεγχειρητικής ανάρρωσης  (ERAS) στην 

Ουρολογία.       Κ. Μενδρινού 

15:30-15:45  Αναισθησία στη Λαπαροσκοπική χειρουργική    

   στην Ουρολογία.        Α. Βάβουρα 

15:45-16:00  Τοποθέτηση ασθενούς σε θέση για Ουρολογικά χειρουργεία. Επιπλοκές. 

         Α. Δημητροπούλου 

 

16:00-17:00  Λιθίαση. 

Προεδρείο: Ε. Λιάτσικος, Ν. Φεράκης 

16:00-16:15  Λιθίαση στην εγκυμοσύνη: Ιδιαιτερότητες.   Μ. Ζέρβα, Α. Τζώρας 

16:15-16:30  Τεχνικά θέματα σε ‘‘ειδικές αποστολές’’ (εκτροπές, εκκολπώματα κλπ) 

        Μ. Μπερδεμπές, Χρ. Γιαννούλης  

16:30-16:45  Αξιολόγηση και διαχείριση των ‘‘stone formers’’. Α. Πινήτας, Ε. Παπαδημητρίου 

16:45-17:00  Μοντέρνα lasers για μεγάλους λίθους.  Π. Ι. Καταφυγιώτης 

  

17:00-17:30   Διάλειμμα - Καφές 

 

17:30-18:30   Σύγχρονη Ακτινοθεραπεία στον Ουρογεννητικό καρκίνο 

Προεδρείο: Β. Κουλουλίας, Α. Ζυγογιάννη, Ι. Γεωργακόπουλος 

17:30-17:45  Μυοδιηθητικός καρκίνος ουροδόχου κύστης: επιλογή του βέλτιστου 

θεραπευτικού σχήματος στο πλαίσιο πρωτοκόλλου διατήρησης του οργάνου

            Δ. Δεσσέ 

17:45-18:00   Επεκτείνοντας τις ενδείξεις της ακτινοθεραπείας στον καρκίνο του νεφρού, στην 

εποχή της στερεοταξίας.      Γ. Ντούμας 

18:00-18:15  Επιλογή ασθενών για επικουρική θεραπεία μετά ριζική προστατεκτομή:  ποιο το 

βέλτιστο θεραπευτικό σχήμα συνδυασμού ακτινοθεραπείας και συστηματικής 

θεραπείας.      Α. Κουγιουμτζοπούλου 

18:15-18:30:  Ασθενείς με βιοχημική υποτροπή μετά ριζική προστατεκτομή και πυελική νόσο: 

στερεοτακτική ακτινοθεραπεία ή ακτινοθεραπεία πυέλου;  Ι. Γεωργακόπουλος 

 

 



18:30-19:30      Το βήμα των Ογκολόγων   

Προεδρείο: Α. Μπάμιας, Γ. Σαμέλης 

18:30-18:45  Μεταστατικός καρκίνος ουροδόχου κύστεως:  

Το τέλος της χημειοθεραπείας;     Μ. Πάνου  

18:45-19:00  Μη διαυγοκυτταρικός μεταστατικός καρκίνος νεφρού: Υπάρχει πρόοδος; 

          I. Κωτσαντής 

19:00-19:15  Κληρονομικός καρκίνος νεφρού: διάγνωση και συμβουλευτική  

          Φ. Φωστήρα 

19:15-19:30  Νεότερα δεδομένα στη χρήση των PARP αναστολέων στον μεταστατικό 

ευνουχοάντοχο καρκίνο του προστάτη   Χ. Φραγκούλης 

Sponsored by Astra Zeneca 

 

19:30-20:30    Διάγνωση & αντιμετώπιση συμπτωμάτων από το κατώτερο Ουροποιητικό 

                        Προεδρείο: Η. Μητσογιάννης, Ε. Σεραφετινίδης 

19:30-19:45  Λαπαροσκοπική αδενωματεκτομή. Ενδείξεις, τεχνική.  Μ. Καραβιτάκης 

19:45-20:00  HOLEP προστατεκτομή.   Δ. Στάιος, Π. Σταματάκος 

20:00-20:15  Φαρμακευτική θεραπεία στην καλοήθη  

υπερπλασία του προστάτη.   Ι. Ξωξάκος, Τρ. Παπαδόπουλος  

20:15-20:30  Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση  

της γυναικείας ακράτειας.     Χ. Κωνσταντινίδης 

 

20:30-21:00  Συζήτηση, Συμπεράσματα. 


